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Kompetenzenprofil Karin Bernhardsgrütter 
 
Schwerpunkte/Kompetenzbereiche 
 

Ausbildung/Studium mit Abschlüssen Leitungsfunktionen und Praxis 

1. Führungserfahrung • CAS Politik und Wirtschaft, 
Universität St. Gallen,  
2022 – 2023 

• Management-Diplom,  
AKAD Oerlikon,  
2004 - 2005 

 

• Leitung Bildung, SRK  
Kanton St. Gallen 

• Fachgruppenleitung 
Fachfrau/Fachmann Gesundheit, 
BZGS St. Gallen 

• Mitglied des Vorstandes, Spitex PB 
Ostschweiz Rorschach 

• Schulleitung Fachfrau/Fachmann 
Gesundheit, AKAD Profession Zürich 

• Leitung Operationsabteilung,  
Klinik St. Georg Goldach 

2. Kommunikation • Ausbildung Transaktionsanalyse, 
Asta Institut St. Gallen,  
2016 - 2018 

• Laufend, vor allem im Umgang mit 
Konfliktsituationen und anspruchsvollen 
Situationen  

3. Pädagogische 
Grundausbildung 

• Zertifikatslehrgang ABU, 
PH St. Gallen, 2023-2024  

• Berufsfachschullehrperson, Diplom, 
PH Zürich, 2009 - 2011 

• Eidg. FA als Ausbilderin,  
ZbW St. Gallen, 2006 - 2007 

 

• Lehrperson für Allgemeinbildung, 
Berufsbildungszentrum Arbon 

• Lehrperson für den berufskundlichen 
Unterricht Fachfrau/Fachmann 
Gesundheit, BZGS St. Gallen/Careum 
Bildungszentrum 

4. Führung Finanzen • CAS Politik und Wirtschaft, 
Universität St. Gallen, 2022 - 2023 

• Management-Diplom,  
AKAD Oerlikon, 2004 - 2005 

• Leitung Bildung, SRK, Kanton  
St. Gallen 

• Schulleitung Fachfrau/Fachmann 
Gesundheit, AKAD Profession Zürich 

5. Digitalisierung • CAS Management in Digital Learning, 
CAS eDidactics,  

• Leitung Bildung, SRK  
Kanton St. Gallen 
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Fachhochschule Brig, 2020 - 2021 • Fachgruppenleitung und Lehrperson 
für den berufskundlichen Unterricht, 
BZGS St. Gallen 

6. Qualitätsmanagement/ 
Projektmanagement 

• Qualitäts- und Prozessmanagement, 
H+ Bildung Aarau, 2016 

• Externe Auditorin eduQua, 
Ostschweizer Fachhochschule  
St. Gallen 

• Sonderbeauftragte 
Qualitätsmanagement, BZGS  
St. Gallen 

• Qualitätsverantwortliche, Spitex PB 
Ostschweiz Rorschach 

 
Politische Aktivitäten 
 

• Nichtärztliche Fachrichterin der Verwaltungsrekurskommission 2023 - 2029 
 


